
2018福井市民2018福井市民
ニュースポーツフェスタニュースポーツフェスタ

主催 : 福井市・福井市教育委員会・福井市スポーツ推進委員協議会

後援 : (一社) 福井市体育協会・福井新聞社

平成30年11月3日(土・祝) 午前9:00～12:00平成30年11月3日(土・祝) 午前9:00～12:00

NEW SPORTS FESTANEW SPORTS FESTA

スポーツ公園 北体育館

福井市体育館
(サブアリーナ)

ディスクゴルフ
グラウンドゴルフ
トリム輪投げ
ドッヂビー
（荒天中止）

車いすバスケットボール
車いすテニス

バウンドテニス
スティックリング

ワンバウンドふらば～るバレー
カローリング
トリム輪投げ
エアボール
ドッヂビー

南体育館
ソフトバレーボール
ファミリーバドミントン
カローリング
ドッヂビー

西体育館
スポーツ吹矢
スティックリング

ワンバウンドふらば～るバレー
トリム輪投げ
エアボール
ドッヂビー
ペタンク

いつでもどこでも
楽しめるニュースポーツ

　　お近くの会場に足を
運んで体験してください。

参加費参加費
無料無料

お申込お申込
不要不要

問合せ先:(一社)福井市体育協会 0776-21-5532 福井市スポーツ課 0776-20-5355

内ズック・タオル・飲み物
を持って、運動ができる
服装で各会場へお越し
ください。

福井市体育館
(メインアリーナ)
スティックリング

ファミリーバドミントン
パームソフトテニス
シャッフルボード
エスキーテニス
スポーツ吹矢
トリム輪投げ

東体育館
フライングディスク

ワンバウンドふらば～るバレー
スティックリング
バウンドテニス
ドッヂビー
ペタンク

一乗谷
朝倉氏遺跡
グラウンドゴルフ
（荒天中止）

共催 ： しあわせ福井スポーツ協会
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スポーツ公園 

西体育館

北体育館 福井市体育館

東体育館南体育館

　子どもからお年寄りまで、いつでもどこでも楽しめるニュースポーツ体験イベントを市内７つの会場で開催いたします。
ご家族やお友達を誘って、最寄りの会場にお越しください。当日は各会場周辺地域で活躍している「福井市スポーツ推進委員」
が、ニュースポーツをやさしく丁寧にご指導いたします。

■会場一覧

■スポーツ種目

松本4丁目10-1        ℡ 20-5394天池町5-65　       ℡ 56-3771

飯塚町10-8       ℡ 33-1414 下莇生田町33-1   ℡ 41-4420 東郷二ヶ町6-6-1    ℡ 41-4040

安田町14-1         ℡ 37-1144

ス テ ィ ッ ク リ ン グ
平成18年に福井県で考案されました。スティックを使って円盤状のパックをポイントゾーンに向けて交互に打ち

出し、得点を競います。
○ ○ ○ ○

ド ッ ヂ ビ ー
ルールはドッヂボールとほぼ同じです。ウレタンでできた円盤状のディスクをボールのかわりに使用し投げ合い

ます。
○ ○ ○ ○ ○

ペ タ ン ク
ビュット(目標球)を投げ、それに向けて６個の持ち球をアンダーで投げ合いビュットにより近づけることで得点を

競います。
○ ○

カ ロ ー リ ン グ
カーリングをアレンジして考案されました。６色のジェットローラーをポイントゾーンに向けて滑らせ、得点を競い

ます。
○ ○

パ ー ム ソ フ ト テ ニ ス 軽いボールを手のひらで打ち合うテニス型のスポーツです。 ○

ワ ン バ ウ ン ド ふ ら ば ～ る バ レ ー
既存のバドミントンコート・ネット等を利用して、おむすび型の変形ボール（ふらば～る）を使って行うバレーボー

ル型のニュースポーツです。
○ ○ ○

グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ
公園やグラウンドでゴルフができるよう考案されました。ホールポストの金属の輪に何打で入れるかを競いま

す。
○ ○

ト リ ム 輪 投 げ 縁日などでおなじみの輪投げをアレンジして考案されました。的ポールに輪(リング)を入れ点数を競います。 ○ ○ ○ ○

バ ウ ン ド テ ニ ス テニスと同様のルールで、狭い場所でも手軽にできるスポーツです。 ○ ○

シ ャ ッ フ ル ボ ー ド
細長いコートの上でディスク（円盤）を押し出し「ダイヤグラム」と呼ばれる得点盤上に到達させてその特典を競

います。
○

フ ァ ミ リ ー バ ド ミ ン ト ン
シャフトが短いラケットとスポンジボールに羽根がついている形状のシャトルを使用しま

す。ゲームは３人対３人で行います。
○ ○

ソ フ ト バ レ ー ボ ー ル ネットごしにゴム製の柔らかいボールを打ち合い、決められた点を早く得点することを競います。 ○

エ ア ボ ー ル パラシュートと呼ばれる握り手が付いたシートで軽量のボールを相手コートに返すネット型スポーツです。 ○ ○

エ ス キ ー テ ニ ス 羽根のついたゴルフボール大のスポンジボールを木製のラケットでネット越しに打ち合います。 ○

フ ラ イ ン グ デ ィ ス ク 円盤（ディスク・プラスチック製）を回転させ投げて遊びます。 ○

ス ポ ー ツ 吹 矢
日本古来の吹矢を発展させ、定められたルールで行う射的競技です。５ｍから１０ｍ先の的に吹矢を吹いて得

点を競います。
○ ○

デ ィ ス ク ゴ ル フ 金属製のバスケットに向かって、フライングディスクを投げ、何投で入ったかを競うゲームです。 ○

車 い す バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 選手が車椅子に乗り競技する以外は一般のバスケットボールとほぼ同じルールで行われます。 ○

車 い す テ ニ ス ツーバウンドでの返球が認められていること以外は、一般のテニスとほぼ同じルールで行われます。 ○
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城戸ノ内町10-48


