
 

 

 

１ 目 的 

障がい者スポーツの振興を図るため、障がい者スポーツについての基本的知識や技能、指導

法等を習得できる講習会を開催し、地域において障がい者のスポーツ参加のきっかけづくりを

支援する指導者を養成する。 

 

２ 主 催  福井県 

 

３ 主 管  しあわせ福井スポーツ協会 

 

４ 後 援  公益財団法人 日本パラスポーツ協会 

 

５ 協 力  福井県障がい者スポーツ指導者協議会 

 

６ 日 程  令和５年１月１４日（土）、１５日（日）、２１日（土）、２２日（日） 

 

７ 会 場  敦賀市福祉総合センター「あいあいプラザ」（福井県敦賀市東洋町４番 1号） 

       敦賀市民文化センター（福井県敦賀市桜町７番１号） 

 

８ 講習内容 

公益財団法人 日本パラスポーツ協会が定める初級障がい者スポーツ指導員養成課程 

（講義１６.５時間、実技４.５時間） 

 

９ 受講対象者 

令和４年４月１日現在１８歳以上（高校生不可）で、障がい者スポーツの振興に貢献する意

欲のある者、かつ福井県内に在住の方 

 

10 受講定員 

  ３０名程度 

  ※定員に達し次第、申込みは締切ります。 

 

 

回数 日時 場所 講習内容 

第１回 
１月 14日(土) 

9:30～15:55 
あいあいプラザ 

・障がい者スポーツの意義と理念 

・障がい者スポーツ推進の取り組み 

・各障がいの理解（視覚障がい） 

・各障がいの理解（聴覚障がい） 

第２回 
１月 15日(日) 

9:30～16：30 
あいあいプラザ 

・スポーツのインテグリティと指導者に求められる資質 

・コミュニケーションスキルの基礎 

・各障がいの理解（身体障がい〈内部障がいを含む〉） 

・【実技】障がいのある人との交流 

第３回 
１月２1日(土) 

9:00～16：20 

敦賀市民文化 

センター 

・安全管理 

・各障がいの理解（知的障がい〈発達障がいを含む〉） 

・障がい者スポーツに関する諸施策 

・各障がいの理解（精神障がい） 

第4回 
１月 22日(日) 

9:00～15:00 

敦賀市民文化 

センター 

・【実技】各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫 

・全国障害者スポーツ大会の概要 

令和４年度 初級障がい者スポーツ指導員養成講習会 実施要項（案） 



11 受講費用    無 料 

           ※受講に要する資料代や傷害保険料等は、主催者が負担する。 

 

12 資格申請費用  （公財）日本パラスポーツ協会申請料 9,300円 

（認定料 5,500円・初年度登録料 3,800円） 

           ※資格の登録は、令和 5年 4月 1日（登録）から令和 6年 3月 31日と 

なります。 

           ※全過程を修了しない場合は、初級障がい者スポーツ指導員の資格申請 

はできません（要相談）。 

 

13 申込み・問合せ先 

原則、以下の URLまたは QRコードにアクセスしていただき、申込みフォームに必要事

項を記入の上送信してください。同一人物について複数回の申込みがあった場合は、最後に

入力されたもので受付いたします。 

また、所定の受講申込書にて当協会に郵送またはメールでお申込みいただくことも可能で

す。 

 

【申込みURL】https://forms.office.com/r/7veky0fqka 

【QRコード】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   《申込締切》１２月９日（金）まで 

   《申 込 先》しあわせ福井スポーツ協会  〒918-8027 福井市福町３－２０ 

電話 0776-43-9712 E-mail  h-sports291@axel.ocn.ne.jp 

 

14 その他 

  ・講習会会場での飲食は可能ですが、ゴミは各自でお持ち帰りください。 

  ・新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、講習会開催中は①マスクの着用、②咳エチ

ケットの徹底、③こまめな手指アルコール消毒にご協力ください。 

  ・本講習会は、日本パラスポーツ協会が定める感染症対策に沿って実施します。 

・受講者は講習会各回の受付時に「体調チェックシート」を提出してください。 

 【参考】 

第１・２回 １２月３１日（土）～１月１４日（土）までの体調 

第３・４回 １月 ７日（土）～１月２１日（土）  〃 

 

 ※新型コロナウイルスの感染状況により、開催の中止または延期を検討する場合もございます。 
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